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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
 Білім беру ұйымы: «Ертөстік» бөбекжайы
Топ: Кіші «Бәйшешек» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардыңқұрылукезеңі: 2-6 желтоқсан 2024 ж. 1-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	«Күй күмбірі»Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  Д\О: Менің Қазақстаным
Шарты: Балалар  тұратын  қала  мен  ауыл,  еліміздің  астанасы,  Қазақстан 
Республикасының мемлекеттік рәміздері туралы әңгімелесу(әлеуметтікіс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут» ӘңгімелесуБалалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел-үсті ойыны: «Мен суретші боламын!»
Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды  қарама қарсы үйлестіру арқылы бере білу,(шығармашылық іс-әрекеті)
	Д/О: «Сүйікті қаламызға саяхат»                     Шарты: Сурет арқылы туған қаланың негізгі ерекшеліктерін атайдыҚарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру..(сөйлеуді дамыту)
	Д/О: «Астанаға саяхат»
Шарты: Елорданың әсем жерлерін біледі Сурет арқылы туған қаланың негізгі ерекшеліктерін атайдыҚарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру
(сөйлеуді дамыту)
	Үстел-үсті ойыны: «Рәміздерді білемін»
Шарты: Балалар рәміздердің суреттерін бояйдыдәстүрлі емес әдістермен суреттер салуды
(шығармашылық іс-әрекеті)
	Д/О: «Менің Қазақстаным»
Шарты: Дара мен оның достарымен бірге саяхатқа шығады Сурет арқылы туған қаланың негізгі ерекшеліктерін атайдыҚарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру
(сөйлеуді дамыту)

	Таңертенгі жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (№1 кешен). 


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдаужәне т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
шағын топпен және бүкіл топпен  қарқынды өзгерте отырып жүру. 
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар
Қимылды ойын; «Бақалар»
Картотека 1


(көркем әдебиет, 
Заттық-бағдарлық әрекеттерді  пирамиданы жинау және бөлшектеу, 
бір текшені екіншісіне қою) орындауға баулу
(қоршаған ортамен таныстыру)
«Қыс ерекшеліктері» 
Шарты: Блум кубигі арқылы қыс ерекшеліктерін атайды
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
Түрлікөлемдегігеометриялықпішіндердінегізгітүсі
(сенсорика)
Қарапайым құрылысты үлгі бойынша,
 ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру
құрастыру)
Д.О. «Ұлпа қарлар» Ептілікке шапшандылыққа баулу
Сергіту сәті (дене шынықтыру,музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды 

	Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Құрсаудан құрсауға аттап өту;
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу
Қимылды ойын; «Бақалар»
Картотека 1
«Мысық пен тышқандар» қимыл қозғалыс ойыны
«Менің Отаным»
Шарты: Отанды сүюге, Қазақстан Республикасын қастерлеуге, елін, туған жерге деген сүйіспеншілігін оятады (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру)
«Жалпы атауын ата» 
Шарты:Балаларға суреттер беріледі, сол суреттердің ішінен бірдей суреттерді топтастырып атауын атайды мысалы: таулар, көліктер, ғимараттар.Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
Д.О. «Көлікті құрастыр»
Д.О. «»Жалпы атауын ата» 
Мақсаты: зттардың атауын бір сөзбен ойлана жауап беруге баулу,реттілікті сақтау
Бейнелеуәрекетінедегенқызығушылығыноятуменкөркемдікқабылдауларындамыту;
 (сурет салу)
Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін үйрету.
мүсіндеу,
қағаз бетіне қойып, құрастыруға
жапсыру )

	Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
«Отан» 
тақпақ жаттау
Шарты: Артикуляциялық аппараты дамиды
Тақпақты мәнерлеп жаттайды Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру.
сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудара отырып, дауыс аппаратын дамыту
(сөйлеуді дамыту)
сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдату
(көркем әдебиет)
«Өз туыңды таны»
Шарты: Әр елдің туының ішінен өзіміздің туымызды танып айтады(сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті 
 (дене шынықтыру,
музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды 

	Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен жүгіру

Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар
Қимылды ойын; «Бақалар»
Картотека 1
«Пойыз» ойыны.
Түстерді ажырату.
«Көжектер» қимылды ойын
«Қонаққа барамыз» қимылды ойын
«Ауыл мен қала»
Шарты: Ауыл мен қаланың айырмашылығын 
біледі, атайды
Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
көркем әдебиет, Заттарды және олармен әрекеттерді атау, оларды суреттерден тануқоршаған ортамен таныстыру) 
«Сүйікті қалам» 
Шарты: Өзі тұратын қаланы атайды.Биік және аласа үйлерді ажыратады.Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
Заттарменқұралдардықолданудағдыларынқалыптастыру
(сенсорика)
Бейнелеуәрекетінедегенқызығушылығыноятуменкөркемдікқабылдауларындамыту
сурет салу
ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
жапсыру, 
Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу
мүсіндеу,
кеңістік қатынастарды түсіну, 
құрастыру
Сергіту сәті (дене шынықтыру,музыкаТаңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау.

	«Қолғап» ертегі
Шарты: Кейіпкерлерді ойнағанда мінез-құлқын бере біледі, интонациясын қабылдайды
Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу
(көркем әдебиет, )
«Кейіпкерлерді ретімен орналастыр» 
Шарты: Қиынды суреттерді құрастырып, қандай кейіпкер екенін атайды.
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
Заттарменқұралдардықолданудағдыларынқалыптастыру
(сенсорика)
Қарапайым құрылысты үлгі бойынша
құрастыру)
Сергіту сәті
«Қонжықтар» қимылды ойын(дене шынықтыру,
музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды 


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын  ластанған кезде және тамақтың алдында өзбетінше жуу,бетімен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	№1 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну»  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды қалыптастыру. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» бесік жырын тыңдату. «Қолғап» ертегісін  оқып беру (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалармен әңгіме:
«Алақай, Қыс!»» 
Мақсаты: балалардың табиғаттағы қысқы құбылыстар туралы түсініктерін кеңейту. Адам мен табиғаттың байланысы туралы қарапайым ұғымдар беру.Сөздердің дұрыс айтылуын,дұрыс қолданылуын қадағалау,табиғат құбылыстарына қызығушылық таныту. 
 (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Балалармен әңгіме:
«Алғашқы қар» 
Мақсаты: сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудара отырып,маусымдық бақылаулар жүргізу, қысқы табиғаттың сұлулығын байқау қабілетін дамыту.
 (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалармен әңгіме:
«Қысқы спорт» Мақсаты: қысқы спорт түрлерімен таныстыру. Сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеріп, сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіруін үйрету.

(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Ұлттық ойын:
«Орамал тастамақ»
Мақсаты: Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету
, (сөйлеуді дамыту,физикалық іс-әрекеті)




	Қ/о: «Ақ қоян»
Мақсаты: Балаларды
жылдамдыққа, ептілікке баулу Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
 (физикалық іс-әрекеті)
  

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын  ластанған кезде және тамақтың алдында өзбетінше жуу,бетімен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Балалармен жеке жұмыс
	«Мынау кім? Мынау не?»
Бұл кімге қажет? 
Мақсаты: Отбасы мүшелері, сүйікті ойыншықтары жайлы сұрақтарға жауап беруге баулу;қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтыпберу дағдыларын қалыптастыру

	«Күннін бейнесі»
Мақсаты:Балаларға қағаз бетін бағдарлауға дағдыландыруБалалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.

	«Торғай» туралы тақпақ жаттау
Мақсаты:қысқа өлеңдерді анық, асықпай айтуға, сұрақтарға жауап беруге баулу;
	«Суретте не бейнеленген?»
Мақсаты:суреттен жануарларды тауып, олардың сипаттық ерекшеліктерін атауға үйрету;
	«Қуыршаққа арналған әшекей» (білезік,жүзік)
Мақсаты: Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберек пен сүртудағдыларын қалыптастыру

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	№1 картотека

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру



Тәрбиешілер: 
Тексерілді___________әдіскер:  



























Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы
 Білім беру ұйымы: «Ертөстік» бөбекжайы
Топ: Кіші «Бәйшешек» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	
Жоспардыңқұрылукезеңі: 09-13 желтоқсан 2024 ж.2-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	«Күй күмбірі»Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  Д/О: «Ауыл мен қала»
Шарты:Ауыл мен қаланың айырмашылықтары туралы  айтады(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут»ӘңгімелесуБалалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел үсті ойыны: «Пальтоның түймесін тағайық»
Мақсаты: саусақтардың кішкентай бұлшықеттерін жаттықтыру. Балаларды тәрбиешінің нұсқауы бойынша әрекеттерді дәл орындауға шақыру. Дәлдік пен зейінді тәрбиелеу. (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
Суретті кітап қарау
(көркем әдебиетсөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Үстел үсті ойыны: «Дөңгелек затты қозға»
Мақсаты: балаларда заттардың пішіні туралы түсінік қалыптастыру. Визуалды-моторлық үйлестіруді дамыту..
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

Өнер орталығында сурет салу
(Сурет салу)
	Үстел үсті ойыны: «Қуыршаққа бөкебайды байлауға көмектес»
Мақсаты: саусақтардың ұсақ моторикасын жетілдіру. б екі қолмен байлауға шақырыңыз. Зейінді, зейінді, оң нәтижеге жетуге деген ұмтылысты тәрбиелеу.
 (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

Суретті кітап қарау
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Үстел үсті ойыны: «Жүз, қайық»
Мақсаты:балаларда таяқшаны игеру дағдыларын қалыптастыру. Қол қимылдарын үйлестіруді дамыту. Табандылықты, мақсатқа жетуге деген ұмтылысты тәрбиелеу, нәтижеден қуаныш сезімін ояту.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

Өнер орталығында құрастыру
(Құрастыру)
	Картотека № 31
Үстел үсті ойыны: «Бау»
Мақсаты: қолдың ұсақ қимылдары мен визуалды бақылауды үйлестіруді дамыту. Дәлдікке тәрбиелеу.
 (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)
Суретті кітап қарау
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)


	Таңертенгі жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (№1 кешен)


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Отырып және тұрып, түрлі заттардың астынан 0,5-1,5метр арақашықтыққа доптарды домалату
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар
Қимылды ойын; «Қояндар»
Картотека 2


«Пойыз» ойыны.
«Біз қонжықпен доспыз» қ.о
«Қақпадан өт» қ.о.
«Мен тұратын қала»
Шарты: Сурет бойынша өзі тұратын қала аттарын атайды(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Жетісу монументі»
Шарты:Монументті мүсіндейді, жапсырады, құрастырады. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
Мақсаты: дайын болған бұйымды тұғырғаорналастыру,жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету.(сурет салу,сенсорика)
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка )
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды  
	Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.

Жалпы дамытушы жаттығулар

Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар
Қимылды ойын; «Қояндар»
Картотека 2

«Балапандарға қонаққа барамыз» қ.о.
«Қоянның үйшігі» ертегісін әңгімелеу арқылы ересектердің сөзін тыдауға,түсінуге,қарапайым сөз тіркестерін пайдалануып мазмұнын айтуға үйрету,қызығушылығн арттыру,сөздік қорын молайту.
«Қай ертегінің кейіпкері»:
Кейіпкерге, оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіре алады. Блум кубигі арқылы қандай ертегі екенін айтады.Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтыпберу.Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
«Дұрыс бөлшегін тап»
Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды.
Ертегі  кейіпкерлерін қима қағаздан бөліктерін табады, қалаған ресурстары бойынша бояйды.
(сенсорика, сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды  
	Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
«Сүйікті қалам-Астана» 
Шарты:Астана қаласы туралы біледі, суреттен көрсетеді.(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Бәйтерек» 
Шарты: Бәйтеректің суретін салады, құрастырады
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды,құрдастарымен бірге құрастыруға баулу(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті: «Ұшты-ұшты»
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Отырып және тұрып, түрлі заттардың астынан 0,5-1,5метр арақашықтыққа доптарды домалату

Жалпы дамытушы жаттығулар

Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу

Қимылды ойын; «Қояндар»
Картотека 2

Біз серуенге барамыз» сюжетті-рөлдік ойыны
Мақсаты: балаларда әр маусымға киім таңдау қабілетін дамыту; киім элементтерін дұрыс атауға үйрету; «киім», «аяқ киім» жалпыланған ұғымдарын бекіту, басқаларға қамқор болуға тәрбиелеу
Сюжет. Балаларға қонаққа жаңа қуыршақ келеді. Ол олармен танысады және ойнағысы келеді. Бірақ балалар серуенге жиналып, қуыршаққа олармен бірге жүруді ұсынады. Қуыршақ киіне алмайтындығына шағымданады, содан кейін балалар оған өз көмегін ұсынады. Балалар қуыршақ киімдерін шкафтан шығарады, оларды атайды, ауа-райына сәйкес кию керек нәрсені таңдайды. (
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
«Лулия шеңбері»
Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды.
Лулия шеңбері арқылы туларды орналастырып атайды. Заттарды түсі, көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
(сенсорика,құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды  
	«Қыс» өлеңін жаттау
Шарты: Тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айтады өлеңді толық қайталауға ынталандыру.
«Сиқырлы бояулар»
Шарты:Қыс мезгілінің суретін бояйды, құрастырады,жапсырады. Жұмыс барысындақағазды умаждамау,қаламды тарсылдатпауды, жұмысты ұқыпты жасауды үйрету, жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
 Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	№ картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну»  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	 Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Үйшік» ертегісін  оқып беру(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	С/р ойын:«Мен суретші» 
Мақсаты:Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту
(шығармашылық іс-әрекеті)

	Үстел-үсті ойын : «Үйшік» 
Мақсаты ;Тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атау,қорапқа құрылыс бөлшектерін ұқыптылықпен жинауды
(танымдық іс-әрекеті)
	Қуыршаққа арналған әшекейлерді (қолсағат) мүсіндеу
[bookmark: z551]Мақсаты; Қуыршаққа арналған әшекейлерді (қолсағат) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табуды.
 (шығармашылық іс-әрекеті)
	«Кітап бұрышына саяхат»
Мақсаты: Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік,жүзік,қолсағат) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табуды.
(коммуникативтік іс-әрекеті)
	Д/О: «Қайтала»
Мақсаты:
Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру
 (коммуникативтік 
іс-әрекеті)


	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	Балаларға қалауларын, сезімдерін, ойларын білдіретін сөздерді қолдануға үйрету;
	Қағаз бетіне бояулармен штрихтар, жақпалар, сызықтар салуға дағдыландыру;
	Дайын сұлбаға элементтерін салып аяқтауға үйрету
	Ересекпен бірге әннін сөзін қайталай отырып айтуға ынталандыру;

	Үстел-үсті ойын : «Ғажайып қалта»
Мақсаты: Қалташадан алған ертегі кейіпкерлерін атайды(коммуникативтік іс-әрекеті)


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№6 картотека

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға балалардың бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру



Тәрбиешілер: 
Тексерілді___________әдіскер: 






Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы
 Білім беру ұйымы: «Ертөстік» бөбекжайы
Топ: Кіші «Бәйшешек» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардыңқұрылукезеңі:16-20 желтоқсан 2024 ж.3-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	«Күй күмбірі»Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  Д/О: «Бұл қай ертегі?»
Шарты:Ертегілерді біледі, атайды (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут»ӘңгімелесуБалалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Д/О: «Ертегілер еліне саяхат»   
Шарты:Ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын орындайды(физикалық іс-әрекеті)

	Д/О: «Қайтала»
Шарты:Сөйлейтін кітаптың артынан қайталайды(коммуникативтік 
іс-әрекеті)

	Үстел-үсті ойын : «Ойлан тап!» 
Шарты: Қима суреттер арқылы ертегі кейіпкерлерінің бейнесін құрастырады
(шығармашылық іс-әрекеті)
	Д/О: «Сиқырлы суреттер»
Шарты: Балалар  суреттерге  қарап әңгіме құрастырды сөздік қорын дамыту
(коммуникативтік 
іс-әрекеті)

	Таңертенгі жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (№9 кешен)


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	
	Дене шынықтыру

Негізгі қимылдар:
шағын топпен және бүкіл топпен  қарқынды өзгерте отырып жүру. 
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар
Қимылды ойын; «Құстар  мен мысықтар»
Картотека 3

«Аю қалай ж.реді?,қоян қалай секіреді?»
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру; аю сияқты қорбаңдап жүру).
«Туған өлкем»
Шарты:Сөйлеу әдебінің сәйкес түрлерін дұрыс қолданады.Туған өлкесі туралы біледі
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)«Жалпы атауын ата» 
Шарты:Балаларға суреттер беріледі, сол суреттердің ішінен бірдей суреттерді топтастырып атауын атайды мысалы: таулар, көліктер, ғимараттар.
Таулар бейнеленген сурет бояйды
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:

нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен,тіземен тіреп)еңбектеу

Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу
Қимылды ойын; «Құстар  мен мысықтар»
Картотека 3

.
«Қыс мезгілі»
Шарты:Ауа-райының жағдайын анықтайды, табиғат құбылыстарын бақылайды. Қыс мезгілінің ауа-райы туралы біледі (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
«Көңілді аққала»
Шарты: Аққаланың бөлігін табады, құрастырады,суретін бояйдыкөлемі,өлшемі бойынша,пішіні бойынша орналастыруға үйрету
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сенсорика,сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
«Көңілді саяхат»
Шарты: Серуенде қыс мезгілінің ерекшеліктерін бақылайды.
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау.  

	Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
«Түлкі мен қасқыр» ертегісі 
Шарты: Балаларды  
ертегі  
мазмұнынмен таныстыру ,ертегіні тыңдауға үйрету(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
«Ойлан, тап!»
 Шарты: Қиынды суреттерден түлкі мен қасқырды құрастырады, жапсырады, бояйды.қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту,(үстіне,жанына қоюды жетілдіру) қолды дымқыл шүберек пен сүрту,жапсыруға қызығушылықтарын  ояту
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Дене шынықтыру

Негізгі қимылдар:
Отырып және тұрып, түрлі заттардың астынан 0,5-1,5метр арақашықтыққа доптарды домалату.
Жалпы дамытушы жаттығулар.

Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар
Қимылды ойын; «Құстар  мен мысықтар»
Картотека 3
«Қысқы ормандағы жануарлар»
Шарты: Орман жануарларын біледі,атайды (сөйлеуді дамыту)
«Қайсысы артық?»
Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды.Суреттегі үй және жабайы жануарларды ажыратады.
(сенсорика,сурет салу, жапсыру, құрастыру, мүсіндеу)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды  

	«Қыс» өлеңін жаттауды жалғастыру 
Шарты: Тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айту дағдыларын қалыптастыру
«Сиқырлы бояулар»
Шарты:Қыс мезгілінің суретін бояйды, құрастырады.
 Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау(коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	№ картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну»  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Қоянның үйшігі»ертегісін  оқып беру (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Кітап сүйгіштер» 
Мақсаты;Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Мақсаты: Тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атау (ұсақ қол моторикасын дамыту)

	Д\О: «Бұл қай ертегі?»
Мақсаты: Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	 Д\О: «Сиқырлы қорап»
Мақсаты 
Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Үстел- үсті ойыны: «Ертегілер әлемі»  аймағында
Мақсаты: 
Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату.
(коммуникативтік іс-әрекеті)


	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	
	«Жаңа жылдық мереке» саусақ ойыны 
Мақсаты: сөз тіркестерін дұрыс пайдалануға үйрету,тілін дамыту 
	«Аққала» қ.о.
Мақсаты: Берілген пішіндерден аққаланы дұрыс құрастыруға үйрету
	«Кім не істейді?» д.о
Мақсаты: ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанынабалалардың назарын аудара отырып,әр түрлі мамандардың еңбегі туралы түсінік қалыптастыру

	«Жылы-суық» д.о.
Мақсаты: балалардың зейіндерін,ойлау қабілеттерін дамыту

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Қ\О:«Өз түсіңді тап»
Мақсаты: Балаларға үш түрлі түстерді беріп, музыка ойнағанда араласып билеп, музыка тоқтағанда өз түстерін тауып тұра қаладыБалалардың ойынға қызығушылығын дамыту
(физикалық іс-әрекеті)

	Қ\О:
«Бірге ойнайық! »
Мақсаты: Балалардың қалауы бойынша   еркін ойындар 
(физикалық іс-әрекеті)
	Қ\О: «Соқыртеке»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептіліккке баулу 
(физикалық іс-әрекеті)

	Қ\О: «Қорбаңдаған аю»
Мақсаты:Әуендерге сәйкес қарапайым қимылдар орындайды (аю сияқты қорбаңдап жүру).
(физикалық іс-әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.)

	Балалардың үйге қайтуы
	
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға бала-ң бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.



Тәрбиешілер: 
Тексерілді___________әдіскер: 

	





Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы
 Білім беру ұйымы: «Ертөстік» бөбекжайы
Топ: Кіші «Бәйшешек» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардыңқұрылукезеңі:23-27 желтоқсан  2024 ж.
4-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	«Күй күмбірі»Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут»ӘңгімелесуБалалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д\О: «Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Табиғат құбылыстарына қызығушылық таныту. 

(әлеуметтікіс-әрекеті)
	Д\О: «Бұл қай ертегі?» 
Мақсаты: Балалар берілген суреттердегі кейіпкерлерді қай ертегіде кездесетінін атайды (коммуникативтік іс-әрекеті)
	Үстел- үсті ойыны: «Пішіндерді жинаймыз»
Мақсаты:  пішіндерді түсіне қарай жинайды (танымдық іс-әрекеті)
	Үстел- үсті ойыны: «Шыршаның артында не  жасырынған?»
 Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету
(коммуникативтік іс-әрекеті)
	Үстел- үсті ойыны: «Қыс ерекшеліктері»
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы алғашқы түсініктерді қалыптастыру (әлеуметтікіс-әрекеті)

	Таңертенгі жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (№9 кешен)


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
шағын топпен және бүкіл топпен  қарқынды өзгерте отырып жүру

Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар

Қимылды ойын; «Допты қуып жет»
Картотека 4

«Сөз ойла,тез ойла!»
Шарты:Балалар бір-біріне жақсы тілектер айтады
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Ойнайық,та ойлайық»
Шарты:Тапсырмалар арқылы логикалық ойлау қабілеттерін арттыру,
ынтамен дұрыс орындауға  үйрету. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:

нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен,тіземен тіреп)еңбектеу

Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу
Қимылды ойын; «Допты қуып жет»
Картотека 4



«Түлкі мен қоян» ертегі
Шарты: Ертегі мазмұнымен танысады. Сұрақ-жауап арқылы ертегіні терең түсінеді
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
«Түлкі мен қоян»
 Шарты: Суретін бояйды, құрастырады. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
«Қазір қай уақыт?»
Шарты: Балалар тәулік кезеңдерін айтады, ашық сұрақтарға жауап береді  (сенсорика,сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Кім тапқыр?»
Шарты: Сурет арқылы топқа бөлініп тәулік кезеңдерін   атайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
 «Күн мен түн»
Шарты:Заттық-кеңістіктік дамытушы ортада ойын

	Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен жүгіру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар
Қимылды ойын; «Допты қуып жет»
Картотека 4


«Жаңа жыл мерекесі»
Шарты:Мереке туралы біледі, сурет бойынша әңгімелеседі. Өлең, тақпақтар айтады  (қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Аяз ата мен Ақшақар» 
Шарты:Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды. Сөз және сөз ұйқастарына құрылған ойындарға қызығушылықпен  назар аударады(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу , құрастыру)
Сергіту сәті:
(дене шынықтыру, музыка)
«Жаңа жылға келген кейіпкерлер»
Заттық-кеңістіктік дамытушы ортада рөлдерге бөлініп ойнайды.
	«Қызықты қыс»
Шарты:Қысқы ойындарды  атайды (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту , музыка)
«Біз жасаймыз Аққала»
Шарты:Алақандарының арасында, жазықтықта түзету және домалақтау қозғалыстары арқылы кесектерді жаяды, элементтерді қарапайым заттарға біріктіре алады (сенсорика,сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
«Көңілді аққала»
Шарты:Серуенге шығып қардан аққала құрастырады

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	№15 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну»  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Бауырсақ» ертегісін  оқып беру (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дүкен» д.о
Мақсаты балаларға заттарды атауға,бір-бірін сыйлауға,рөлге кіріп ойнауға үйрету
	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Шарты: Пазлдардан түлкі мен қояндарды құрастырады(ұсақ қол моторикасын дамыту)

	Д\О: «Суреттен не  көріп  тұрсың?»
Шарты: Суреттегі пішін түрлерін атайды(коммуникативтік іс-әрекеті)

	 Д\О: «Сиқырлы қорап»
Шарты: Қораптағы заттарды атайды
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Д\О: «Бұл қандай мереке?»
Шарты:Мемлекеттік  мерекелерді біледі (қоршаған ортамен таныстыру)

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Балалармен жеке жұмыс
	«Отбасы» сюжетті-рөлдік ойын 
Мақсаты: Ата-аналарын сыйлауға баулу ( қор. орт. таныс, Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру, сөйлеуді дамыту)
 
	«Қалғанын толықтыр»
Мақсаты: Ересектермен бірлескен іс әрекеттерге қызығушылықты ояту. (қор.орта.таныстыру)
	«Бізге қонақтар келді»
Мақсаты: Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру, Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға үйрету. (қор.орта.таныстыру)
	«Мен байқампазбын»
Мақсаты: Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды  қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету. (сурет  салу)

	«Қапшықта не бар?»
Мақсаты: жабайы жануарлары және олардың төлдерімен , жануарларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. (қор.орта.таныстыру)

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қ\О: «Аяғымызбен жер тебеміз»
Мақсаты: Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар.
(физикалық іс-әрекеті)

	Қ/О: Сұр қоян жуынады. 
Мақсаты: Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу.  (физикалық іс-әрекеті)
	Қ/О: «Қоңырау қайдан естіледі?»
Мақсаты: Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудара отырып, дауыс аппаратын дамыту, артикуляциялық гимнастика жасау.
(сөйлеуді дамыту)
	Қ/О: «Қарлы әткеншек»
Мақсаты: балаларды әрбір ортаға бейімделуге жаттықтыру (физикалық іс-әрекеті)

	Қ/О: «Пингвиндер мен балықтар»
Мақсаты: Қимылдардың үйлесімділігі, оң, сол, жоғары, төмен түсініктерін қалыптасады. 
(физикалық іс-әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналарға балалармен бірге әң жаттауға ұсыу
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –аналарме жаңа жылға арналған ертеңгілік туралы түсіндіру жқмыстарын жүргізу
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.
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