
Тәрбиелеу - білім беру  циклограммасы
Ортаңғы «Қарлығаш» тобы

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
                           
Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан айы  02.12 - 06.12. 2024 жыл                               1-апта      

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
02.12.2024
	Сейсенбі
03.12.2024
	Сәрсенбі
04.12.2024
	Бейсенбі
05.12.2024
	Жұма
06.12.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту . Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.  (сөйлеуді дамыту)
Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! (қазақ тілі) 
Күй күмбірі «Өнегелі 15 минут» -ата-аналардың баласымен мінез-құлық және адамгершілік туралы әңгімелесу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Қысқы ауа райына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Сан «Ойыншықты тап» мақсаты: Зат есімдерді үстінде, астында,артында,жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану 
(сөйлеуді дамыту) 
Өз еркімен құрастыру мақсаты: Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру,конструкторлардың түрлерімен таныстыру (құрастыру)

	 «Қай ертегі» мақсаты: Оқылған шығармадан ең қызықты,мәнерлі үзінділерді қайталау,балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру (көркем әдебиет)              
 Өз еркімен мақсаты:Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету (сурет)
	«Сөйлемді аяқта» мақсаты: Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге,кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу (қазақ тілі) Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету (музыка)

	 «Көп- біреу»  мақсаты: Көп-біреу (біреу-көп),біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету,қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу,«қанша?неше?» сұрағына жауап беру
 (математика негіздері) 
Өз еркімен мақсаты:Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету (сурет)

	«Қауіпсіздікті сақтаймыз» мақсаты: Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне ықпал ету. Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау) 
(қоршаған ортамен танысу)
 Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету (музыка)


	Таңертенгі жаттығу
	 «Күй күмбірі» (Бір тұтас тәрбие беру жоспары)  Таңертеңғі жаттығу Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. (дене шынықтыру)
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің  артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (Музыка)

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Мақсаты: Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. (дене шынықтыру)
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 «Жаңылпаштар» Мақсаты: Баланың сөздік қорын дамытуда,санамақтар,тақпақтар,жаңылтпаштарды жаттауға баулу (қазақ тілі) 
	«Жаңылпаштар»
 Мақсаты: Баланың сөздік қорын дамытуда,
санамақтар,тақпақтар,жаңылтпаштарды жаттауға баулу (қазақ тілі)
	«Жаңылпаштар» 
Мақсаты: Баланың сөздік қорын дамытуда,санамақтар,тақпақтар,жаңылтпаштарды жаттауға баулу (қазақ тілі)
	«Санамақтар» 
Мақсаты: Баланың сөздік қорын дамытуда,санамақтар,тақпақтар,жаңылтпаштарды жаттауға баулу (қазақ тілі)
	«Санамақтар»        
 Мақсаты: Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар,тақпақтар,жаңылтпаштарды жаттауға баулу 
(қазақ тілі)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
	Музыка
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
	Дене шынықтыру
Пән мұғалімнің жоспары бойынша

	
	

	
	Менің Қазақстаным» Қ.Р.мемлекеттік Гимн орындалады 
Шаттық шеңбері
Пед жет ойын:
«Қолғап ертегісі» (қуыршақ театры)
 Мақсаты: Ересектермен бірге ертегілерді,қарапайым көріністерді ойнауға,бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету,онда жеке репликаларды,кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу (көркем әдебиет) Сергіту сәті:
 Жабайы аңдар (аю) мақсаты: Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу  (мүсіндеу)

	Менің Қазақстаным» Қ.Р.мемлекеттік Гимн орындалады 
Шаттық шеңбері
«Ұзын-қысқа жолдар» 
Мақсаты: Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа (математика негіздері)                         Сергіту сәті: «Бағдаршамға қара» Мақсаты: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру (қоршаған ортамен таныстыру)  


	Менің Қазақстаным» Қ.Р.мемлекеттік Гимн орындалады 
Шаттық шеңбері
«Қыс» (әңгімелеу)
Мақсаты: Қазақ тіліне тән (қ ) дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу (қар,қыс,ақ,қатты) (қазақ тілі)                  «Әппақ қар» Мақсаты: Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйретуді жалғастыру, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер қолдануды үйрету.
 (сурет)

	Қазақ тілі 
Менің Қазақстаным» Қ.Р.мемлекеттік Гимн орындалады 
Шаттық шеңбері
Пед жет ойын: «Қолғап»
Мақсаты: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану,таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру,қызығушылығын ояту (сөйлеуді дамыту)                                Сергіту сәті:                                                «Қоян» мақсаты: Қағаз бетінде көлемі,түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыруға үйретуді жалғастыру (жапсыру)
	Дене шынықтыру
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
Менің Қазақстаным» Қ.Р.мемлекеттік Гимн орындалады 
Шаттық шеңбері
Пед жет ойын:
«Қыстың ерекшелектері» Мақсаты: Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (қоршаған орта) «Қар» тақпақ жаттау мақсаты: Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету (көркем әдебиет)

	2- таңғы ас

	«Үнемді тұтыну» Мәдени-гигиеналық  шаралар: 2-ші таңғы ас алдында қолды дұрыс жуу,өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды орнына ілу.  
Тамақтану (балалардың үстел басында дұрыс отыруын қадағалау, алаңдамау)  Дене шынықтыру  Мақсаты:тамақтану, жуыну кезінде
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. (Қазақ тілі) Сөздік минимум: сүт, айран, су, тоқаш,сусын,  ас болсын! Көгөністер жемістер:  алма, алмұрт, банан.

	
	№7 Картотека

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Картотека №1

	Картотека №2

	Картотека №3

	 Картотека №4

	Картотека №5


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)


	Күндізгі ұйқы
	«әлди әлди» музыкамен ұйықтату. Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге баулу. (музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Мақсаты: Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау (дене шынықтыру)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қ/ойын «Хан талапай» мақсаты: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу. 
 (дене шынықтыру)

 

	«Қуыршақты серуенге шығарайық» мақсаты: Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге (дене шынықтыру)

	Қ/ойын «Тақия тастамақ» мақсаты: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу (дене шынықтыру
	«Қуыршақты серуенге шығарайық» мақсаты: Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге (дене шынықтыру)

	Қ/ойын «Қазақ үй» мақсаты: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу (дене шынықтыру

	Балалармен жеке жұмыс
	Түстікбай Айдана, Кенжехан Нұрасыл, Даниярұлы Ибраһим
 Д/ойын: «Көкөністер мен жемістер» мақсаты: дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуға үйрету.
( сөйлеуді дамыту) 
	Дулатқызы Дария, Бақыт Асылым, Тоқтасын Аяла,   Муратова Бағжан    
 «Жеті лақ» ертегісі мақсаты: әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдауды және түсінуді, сюжетті эмоционалды қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды жетілдіру (көркем әдебиет)
	Аманжол Амина, Серік Дінмұхамед, Ақболат Бекмұхамед, Нұрболұлы Заңғар
Д/ойын: «Алтын күз» суретпен әңгімелеу мақсаты: күнделікті жиі қолданылатын сөздердің мәнін түсінуді және оларды ауызекі сөйлеуде өз бетінше дұрыс қолдануды үйрету.		 (қазақ тілі)
	Ержан Ералы, Диханбек Балжан, Жандосұлы Аян
Д/ойын: «Қай геометриялық фигура» мақсаты: ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттеуді, атайуды үйрету(математика негіздері)

	Тәңірберген Абдурахман, Айдарұлы Санжар, Сәметұлы Нұрали
Д/ойын: «Қонжық ағашқа шықты» мақсаты: табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылауды, топта, серуенде және табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауды дамыту (қоршаған ортамен танысу) 



	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	
	Қ/О «Ақ доп, қызыл доп».

Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	Серуен
	Картотека №1
	Картотека №2
	Картотека №3
	Картотека №4
	Картотека №5

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналарға кеңес Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне ықпал ету. Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау)
	Ата-аналарға кеңес.  Режимді сақтау Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру 
	Ата-аналарға кеңес.  Серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау) ойын алаңында және құммен, сумен, қармен, ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, құмды шашпау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау). 
 


	Ата –аналарға кеңес Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне ықпал ету. Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау)

	Ата-аналарға кеңес серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау) ойын алаңында және құммен, сумен, қармен, ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, құмды шашпау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау). 
 





Тәрбиешілер:     
Әдіскер: ________                                                                                                 





Тәрбиелеу - білім беру  циклограммасы
Ортаңғы «Қарлығаш» тобы

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
                           
Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан  айы  09.12.- 13.12. 2024жыл                2-апта      

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
09.12.2024
	Сейсенбі
10.12.2024
	Сәрсенбі
11.12.2024
	Бейсенбі
12.12.2024
	Жұма
13.12.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту . Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.  (сөйлеуді дамыту)
Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! (қазақ тілі) 
Күй күмбірі «Өнегелі 15 минут» -ата-аналардың баласымен мінез-құлық және адамгершілік туралы әңгімелесу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Қысқы ауа райына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Жаттығу жасайық»
Мақсаты: Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету (музыка)                                        Құрастыру дағдыларын дамыту,негізгі құрылыс бөлшектерін ажырата білуге үйрету (құрастыру)
	«Тәуліктер» мақсаты: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке. (математика негіздері) 
«Ойыншықтарды жина»
Мақсаты:бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар,кел,айт) (қазақ тілі)
	«Менің ауылым» мақсаты:Балалар тұратын қала мен ауыл туралы білімдерін қалыптастыр 
(қоршаған орта) 
«Ғажайып сандық» 
Мақсаты: қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, таныстыру (жапсыру)
	«Рәміздер» мақсаты: Қазақстан Республикасының мемлекеттік рәміздері туралы білімдерін қалыптастыру.  (қоршаған ортамен танысу)
 «Ғажайып сандық» Мақсаты:  заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту (жапсыру) 
	Менің елім» мақсаты:еліміздің астанасы, туралы білімдерін қалыптастыру (қоршаған ортамен танысу) 
«Биік үйлер» Мақсаты:Құрастыру дағдыларын дамыту,негізгі құрылыс бөлшектерін ажырата білуге үйрету (құрастыру)

	Таңертенгі жаттығу
	 «Күй күмбірі» (Бір тұтас тәрбие беру жоспары)  Таңертеңғі жаттығу Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. (дене шынықтыру)
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің  артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (Музыка)

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Мақсаты: Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. (дене шынықтыру)
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 «Жаңылпаштар» Мақсаты: Баланың сөздік қорын дамытуда,санамақтар,тақпақтар,жаңылтпаштарды жаттауға баулу (қазақ тілі) 
	«Жаңылпаштар» 
Мақсаты: Баланың сөздік қорын дамытуда,санамақтар,тақпақтар,жаңылтпаштарды жаттауға баулу (қазақ тілі)
	«Жаңылпаштар» 
Мақсаты: Баланың сөздік қорын дамытуда,санамақтар,тақпақтар,жаңылтпаштарды жаттауға баулу (қазақ тілі)
	«Санамақтар» 
Мақсаты: Баланың сөздік қорын дамытуда,санамақтар,тақпақтар,жаңылтпаштарды жаттауға баулу (қазақ тілі)
	«Санамақтар»       
 Мақсаты: Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар,тақпақтар,жаңылтпаштарды жаттауға баулу
 (қазақ тілі)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
	Музыка
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
	
	
	

	
	
Менің Қазақстаным» Қ.Р. мемлекеттік гимн орындалады
Шаттық шеңбері
Пед жет ойын:
«Менің елім» (суретпен әңгімелеу)
Мақсаты: Дауысты (о)және кейбір дауыссыз (т) дыбыстарды анық айту,дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту (сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті: 
«Шаңырақ» мақсаты: Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйретуді жалғастыру,  
(сурет)
 Бағдаршам әдісі бойынша бағалау
	Музыка
(муз . жетекшісінің жоспары бойынша)
Менің Қазақстаным» Қ.Р. мемлекеттік гимн орындалады
Шаттық шеңбері
Пед жет ойын: «Бірдей затты тап»
Көп-біреу (біреу-көп),біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету,қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу,«қанша?неше?» сұрағына жауап беру (математика негіздері)                               «Қүыршақты киіндіру»                     Мақсаты: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге (өз-өзіне қызмет көрсету)
	Дене шынықтыру
( жетекшісінің жоспары бойынша)   
Менің Қазақстаным» Қ.Р. мемлекеттік гимн орындалады
Шаттық шеңбері
Пед жет ойын:
 «Менің қалам» (суретпен әңгімелеу) 
Мақсаты: Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін,оған әрқашан қамқорлық танытанынын білдіре отырып,өзінің туған жеріне,Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту (қоршаған ортамен таныстыру) «Тостаған» Мақсаты: Кесектерді алақандарының арасында домалату, тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар) (мүсіндеу
	Қазақ тілі
Менің Қазақстаным» Қ.Р. мемлекеттік гимн орындалады
Шаттық шеңбері
Пед жет ойын: «Ыдыс-аяқ» (Кесе, тостаған)
Мақсаты: Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін,оған әрқашан қамқорлық танытанынын білдіре отырып,өзінің туған жеріне,Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту (қоршаған ортамен таныстыру                            «Кесе» Мақсаты: Кесектерді алақандарының арасында домалату, тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар) (мүсіндеу) 
	 Дене шынықтыру
( жетекшісінің жоспары бойынша)   
Менің Қазақстаным» Қ.Р. мемлекеттік гимн орындалады
Шаттық шеңбері
Пед жет ойын: «Менің қалам» (суретпен әңгімелеу) 
Мақсаты: Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін,оған әрқашан қамқорлық танытанынын білдіре отырып,өзінің туған жеріне,Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту (қоршаған ортамен таныстыру «Шаңырақ» мақсаты: Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйретуді жалғастыру,  
(сурет)
Бағдаршам әдісі бойынша бағалау 

	2- таңғы ас

	«Үнемді тұтыну» Мәдени-гигиеналық  шаралар: 2-ші таңғы ас алдында қолды дұрыс жуу,өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды орнына ілу.  
Тамақтану (балалардың үстел басында дұрыс отыруын қадағалау, алаңдамау)  Дене шынықтыру  Мақсаты:тамақтану, жуыну кезінде
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. (Қазақ тілі) Сөздік минимум: сүт, айран, су, тоқаш,сусын,  ас болсын! Көгөністер жемістер:  алма, алмұрт, банан.

	
	№7 Картотека

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Картотека№ 6
	Картотека№7
	Картотека№8

	Картотека№9
 
	Картотека№10
 

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	«әлди әлди» музыкамен ұйықтату. Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге баулу. (музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Мақсаты: Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау (дене шынықтыру)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Тәуліктер» 
Мақсаты: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке. (математика негіздері) 
	«Менің ауылым» Мақсаты:Балалар тұратын қала мен ауыл туралы білімдерін қалыптастыр (қоршаған орта) 
	«Рәміздер» мақсаты: Қазақстан Республикасының мемлекеттік рәміздері туралы білімдерін қалыптастыру (қоршаған ортамен танысу) 
	Менің елім» 
Мақсаты:еліміздің астанасы, туралы білімдерін қалыптастыру (қоршаған ортамен танысу)

	«Ғажайып сандық» 
Мақсаты: қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, таныстыру (жапсыру)


	Балалармен жеке жұмыс
	Намазтаев Мақсат, Даниярұлы Ибраһим, Кенжехан Нұрасыл, Түстікбай Айдана
«Күзгі жаңбыр» мақсаты:сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдануды үйрету (сурет)
	Дулатқызы Дария, Бақыт Асылым, Тоқтасын Аяла, Муратова Бағжан     
Д/ойын: «Қоян»  мақсаты:бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеуді үйрету(мүсіндеу )
	Аманжол Амина, Серік Дінмұхамед, Ақболат Бекмұхамед, Нұрболұлы Заңғар Д/ойын: «Геометриялық пішіндер» мақсаты: ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастыруды және желімдеудідамыту(жапсыру)
	Диханбек Балжан,   Амангелді Қуаныш,  Сейсенбай Айару, Ержан Ералы
«Көліктер »  мақсаты:  ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыра алуды үйрету (құрастыру)
	Мелісбай Ердаулет, Қалдыбек Нұрали, Сәметұлы Нұрали, Айдарұлы Санжар
Д/ойын: «Музықалық аспаптарды ата» мақсаты: балалар музыка аспаптарын білуге, оларда ойнауға  үйрету (музыка)

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту
	
	Қ/О «Ақ доп, қызыл доп».

Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	Серуен
	Картотека №6
	Картотека №7
	Картотека №8
	Картотека №9
	Картотека №10

	Балалардың үйге қайтуы
	«Үнемді тұтыну» суды үнемдейміз әңгімелеу Мақсаты: күнделікті табиғи ресурстарды ұқыпты қарауды қалыптастыру
	«Үнемді тұтыну» тамақты үнемдейміз әңгімелеу.
 Мақсаты: күнделікті табиғи ресурстарды ұқыпты қарауды қалыптастыру
	«Үнемді тұтыну» энергияны үнемдейміз әңгімелеу.
 Мақсаты: күнделікті табиғи ресурстарды ұқыпты қарауды қалыптастыру
	«Үнемді тұтыну» суды үнемдейміз әңгімелеу.
Мақсаты: күнделікті табиғи ресурстарды ұқыпты қарауды қалыптастыру
	«Үнемді тұтыну» тамақты үнемдейміз әңгімелеу. 
Мақсаты: күнделікті табиғи ресурстарды ұқыпты қарауды қалыптастыру


Тәрбиешілер:                                                    Әдіскер:   ________                                                                                              


Тәрбиелеу - білім беру  циклограммасы
Ортаңғы «Қарлығаш» тобы

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
                           
Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан  айы  16.12.- 20.12. 2024жыл                3-апта      

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
16.12.2024
	Сейсенбі
17.12.2024
	Сәрсенбі
18.12.2024
	Бейсенбі
19.12.2024
	Жұма
20.12.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту . Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.  (сөйлеуді дамыту)
Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! (қазақ тілі)
Күй күмбірі «Өнегелі 15 минут»-ата-аналардың баласымен мінез-құлық және адамгершілік туралы әңгімелесу.


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күзгі ауа райына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 
	«Қауіпсіздік сабағы» - 10  минут «Қауіпсіз терезе» сұрақ жауап.
Мақсаты:Қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау,қарапайым дағдыларын қалыптастыру: Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
(қоршаған орта, сурет салу)

	Санамақ айту
Бір үйде біз нешеуміз
Кел санайық екеуміз 
Бас бармағым әкем,
Ортаң терек ағам 
шылдыр шүмек мен 
кішкентай бөбек сен 
Бір үйде біз нешеуміз
бір үйде біз бесеуміз Мақсаты:Баланың сөздік қорын дамытуда,санамақтар жаттауға баулу.
 (қазақ тілі)
	«Қауіпсіздік сабағы» - 10  минут                                          
«От тілсіз жау» 
Мақсаты:Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау үйрету. Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
 (қоршаған орта, сурет салу)

	Пед жет ойын:
Тақырыбы: «Мен  айтамын, сен  жалғастыр»
Мақсаты: Оқылған шығармадан ең қызықты,мәнерлі үзінділерді қайталау,балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.
(көркем әдебиет)


	Таңертенгі жаттығу
	 «Күй күмбірі» (Бір тұтас тәрбие беру жоспары) Таңертеңғі жаттығу Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. 
Дене шынықтыру. Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің  артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (Музыка)

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Мақсаты: Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. Дене шынықтыру
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	
	  ойын:
«Жаңылтпайтын жаңылтпаш»
Мақсаты: Баланың сөздік қорын дамытуда,
тақпақтар,жаңылтпаштарды жаттауға баулу.
(қазақ тілі)
	Еркін ойын                          
«Тастар әлемі» 
Балалардың зерт ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге
мүмкіндік беру. Кесектерді алақандарының арасында домалату, арқылы заттарды мүсіндеу
(математика негіздері, 
мүсіндеу )
	  ойын:
«Қаздар-аққулар» қимылды ойыны
Мақсаты: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр»белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету 
(дене шынықтыру)
	Құрлымдалған ойын: 
Мұзды қарау
Мақсаты: Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат
құбылыстарын бақылау, ақ негізгі түстер қолдануды үйрету.
 (қоршаған орта, сурет салу)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	          

	Музыка
Пән мұғалімнің жоспары бойынша 
Менің Қазақстаным» Қ.Р. Гимн орындайды
Шаттық шеңбері
Сәлемдесу
Ауа райы туралы түсінік беру.
  ойын: «Көңілді аққала»
Шарты: Дыбыстарды анық айтады,дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту
Сөйлеуді дамыту
Аққала мен ақ бала,
Сырғанайды сырғанақта
Жаздым тақпақ бәріне,
Ақ қыс сұлу ақ өлең
Ақ бала жасады аққала
\Ақ қар жатыр далада. 
Аққала қандай пішін екенін айту.
Неше бөліктен тұратынын айту
Құрастыру
Еркін ойын:
«Артығын тап»
Мақсаты: Заттардың санын ажыратады.
Математика негіздері
 Еркін ойын:
«Сиқырлы аққала»
 Балалардың қызығушылығы бойынша салу.
 Мақсаты: Қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйретуді, кесектерді алақандарының арасында домалату, қағаз бетінде көлемі,түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыруға үйрету.
Балалардың қызығушылығына байланысты
Сурет салу
Мүсіндеу
Жапсыру
Баланың таңдауы бойынша шығармашылық әрекет
	Дене шынықтыру
Пән мұғалімнің жоспары            бойынша.
Менің Қазақстаным» Қ.Р. Гимн орындайды
Шаттық шеңбері
Сәлемдесу
Ауа райы туралы түсінік беру.
 «Кім тапқыр»
Мақсаты: қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу
Математика негіздері
Еркін ойын:                                           «Ойланып  көр!»                                         
Мақсаты: Балалардың шығармашылық дағдыларын,зерттеу іс-әрекетін дамытады.
Берілген тапсырмаларды орындауға үйрету.
Балалардың қызығушылығы бойынша 
Мақсаты : Қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйретуді, кесектерді алақандарының арасында домалату, қағаз бетінде көлемі,түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыруға үйрету
Сурет салу
Мүсіндеу
Жапсыру
	     Қазақ тілі 
Менің Қазақстаным» Қ.Р. Гимн орындайды
Шаттық шеңбері
Сәлемдесу
Ауа райы туралы түсінік беру. «Қыс қызығы» туралы тақпақ жаттау
Мақсаты:Баланың сөздік қорын дамытуда,
тақпақтар жаттауға баулу.
Қазақ тілі 
Жауды,міне қар аппақ
Айналаның бәрі аппақ
Жасырыпты жолдарды
Тегістепті оларды
Ыс-ыс –ыс
Келіп жетті қыс
Пед жет ойын:
«Қар кесегі»
Мақсаты:Зат есімдерді үстінде,астында,артында,жанында тәрізді көмекші сөздерді бірге қолданады.
Сөйлеуді дамыту
Тіл ұстарту жаттығуы
Ар-ар-ар
Жауады қар
Қазақ тілі
Құрылымдалған ойын:
«Мамық қар» зерттеу
Мақсаты:. Балалардың шығармашылық дағдыларын,зерттеу іс-әрекетін дамыту. 
Сергіту сәті: Сергіту сәті: 
Музыкалық шығармалар мен ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту:Музыка
Еркін ойын.
«Жапалақтап жауды қар»
Мақсаты: Қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйретуді, кесектерді алақандарының арасында домалату, қағаз бетінде көлемі,түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыруға үйрету.
Балалардың қызығушылығына байланысты
 Балалардың қызығушылығы бойынша 
Мүсіндеу
Сурет салу
Жапсыру
	Дене шынықтыру
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
Менің Қазақстаным» Қ.Р. Гимн орындайды
Шаттық шеңбері 
Пед жет ойын:
«Қай жыл мезгілі?»
Мақсаты:Дауыссыз (ж) дыбыстарды анық айта алады.
Сөйлеуді дамыту
«Қыс»туралы ертегі 
Мақсаты: Ересектермен бірге ертегілерді,қарапайым көріністерді ойнауға,бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету,онда жеке репликаларды,кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.
Көркем әдебиет
Құрылымдалған ойын:
«Айтып берші»
Мақсаты:Заттарды салыстыру:заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру
Аққалаларды санайықшы балалар
Еркін ойын: 
Қимылды ойын:
«Қатырмақ» 
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, үйрету
Музыка
Дене шынықтыру


	2- таңғы ас

	«Үнемді тұтыну» Мәдени-гигиеналық  шаралар: 2-ші таңғы ас алдында қолды дұрыс жуу,өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды орнына ілу.  
Тамақтану (балалардың үстел басында дұрыс отыруын қадағалау, алаңдамау)  Дене шынықтыру  Мақсаты:тамақтану, жуыну кезінде
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. (Қазақ тілі) Сөздік минимум: сүт, айран, су, тоқаш,сусын,  ас болсын! Көгөністер жемістер:  алма, алмұрт, банан.

	
	№7 Картотека

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Сөздік минимум: Шалбар, көйлек (Қазақ тілі, дене шынықтыру)

	Серуен
	 
	№11 Картотека
	№12 Картотека
	№13 Картотека
	     №14 Картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)


	Күндізгі ұйқы
	«әлди әлди» музыкамен ұйықтату. Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге баулу. (Музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Мақсаты: Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау (Дене шынықтыру)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  	


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Желілі-рөлді ойын: 
«Өрт сөндірушіміз 
ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру
(қоршаған ортамен таныстыру)
	 Ұлттық «Тақия тастамақ»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету
(дене шынықтыру)



	«Мобильді кітапхана»
«Қасқыр мен түлкі» 
ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту) 
	Пед жет ойын:
«Соқыр теке»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету 
(дене шынықтыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	

	Ислам,Тамерлан, Алан,Алима, Айсанамен жеке жұмыс
Ойын: «Сыйқырлы қорап»
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар тұрғызуды үйрету. 
Құрастыру:
	Айсұлтан, Құралай, Азат, М.Айтөре, Арифпен жеке жұмыс.
«Үш аю» ертегісін сахналау
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауды, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің рөлін сомдауды дамыту
Көркем әдебиет
	С.Айтөре,С.Нурислам,Аяла, Нурали, Кәусармен  жұмыс
«Неге ұқсайды »   
Ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттеуді, атайуды үйрету.
Математика негіздері
	Ж.Әли, Бегім, С.Әли, 
Қ. Нурисламмен жеке жұмыс.
Құрылымдалған ойын:
«Бота көз»
Геометриялық фигураларды ажыратуды, оларды ою-өрнектермен безендіруді  дамыту	 
Жапсыру:

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну»  Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(дене шынықтыру,мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	
	Қ/О «Ақ доп, қызыл доп».

Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	Серуен
	
	№11 Картотека
	№12 Картотека
	№13 Картотека
	     №14 Картотека

	Балалардың үйге қайтуы
	

	 Ата-аналар үшін 10  «болмайды» стендтік кеңес.Ата-аналарға психологиялық-педагогикалық білім беру
	Жаңа жылдық
тақпақты қайталау туралы айту
	 «Қауіпсіз терезе» Ата-аналарға балалармен сурет салуды ұсыну.
Мақсаты: бала қауіпсіздігін басты назарда болуы  туралы түсінік беру.
	«Өнегелі 15 минут»  
Баланың үйдегі күн тәртібінде ойынның маңыздылығы  тақырыбында әңгімелесу. 




Тәрбиешілер:                          Әдіскер: А.М.Чалкарбаева ________                                                                                                 



Тәрбиелеу - білім беру  циклограммасы
Ортаңғы «Қарлығаш» тобы

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
                           
Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан  айы  23.12.- 29.12. 2024 жыл                4-апта      

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
23.12.2024
	Сейсенбі
24.12.2024
	Сәрсенбі
25.12.2024
	Бейсенбі
26.12.2024
	Жұма
27.12.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту . Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.  (сөйлеуді дамыту)
Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! (қазақ тілі) 
Күй күмбірі «Өнегелі 15 минут» -ата-аналардың баласымен мінез-құлық және адамгершілік туралы әңгімелесу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Қысқы ауа райына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қауіпсіздік сабағы» - 10 минут қауіпсіз мінез-құлқы туралы әңгімелесу.
Еркін ойын:                                               
«От тілсіз жау» 
Мақсаты:Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау үйрету. Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
(қоршаған орта, сурет салу)


	  ойын: 
«Бір үйде біз нешеуміз?» Мақсаты:Баланың сөздік қорын дамытуда,санамақтар,тақпақтар,жаңылтпаштарды жаттауға баулу.
(қазақ тілі)
	Құрлымдалған ойын:    
«Қардың  қасиеті»
Мақсаты: заттарды зерттеуге қызығушылықты ояту, зерттеу іс-әрекетін дамыту. 
(математика негіздері )
	 «Қауіпсіздік сабағы» - 10  минут «Қауіпсіз терезе» сұрақ жауап
Мақсаты: Қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау,қарапайым дағдыларын қалыптастыру: Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
(қоршаған орта, сурет салу)

	Еркін ойын:
«Қысқы орман»
Мақсаты:Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану,таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру,қызығушылығын ояту, құрастыру дағдыларын дамыту
(сөйлеуді дамыту, құрастыру)

	Таңертенгі жаттығу
	 «Күй күмбірі» (Бір тұтас тәрбие беру жоспары)  Таңертеңғі жаттығу Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. (дене шынықтыру  )
 Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің  артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (музыка)

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Мақсаты: Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. (дене шынықтыру  )
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Еркін  ойын: 
«Орындық»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету .  
(дене шынықтыру  )


	Еркін ойын                          
«Ұқсас затты тап »
Мақсаты: Зат есімдерді үстінде,астында,артында,жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану.,бөлшектерін:текшелер,
кірпіштер,ажырата білуге,атауға және қолдануға үйрету.
(сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	Құрылымдалған ойын:
«Табиғат  сыры»                   Мақсат: Баланың сөздік қорын дамытуда,
санамақтар,тақпақтар,жаңылтпаштарды жаттауға баулу.
(қазақ тілі)
	Құрылымдалған ойын
«Сиқырлы дыбыстар» 
Мақсаты: Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат
құбылыстарын бақылау, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру үйрету.
(қоршаған орта, сурет салу)

	 Пед жет ойын:
«Жұлдызқұрт»   
Мақсаты: Балалардың шығармашылық дағдыларын,зерттеу іс-әрекетін дамыту. Қағаз бетінде көлемі,түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыруға үйретуді жалғастыру, 
 (математика негіздері, жапсыру )

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
	Музыка
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
	Дене шынықтыру
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
	         Қазақ тілі 

	Дене шынықтыру
Пән мұғалімнің жоспары бойынша

	
	  Менің Қазақстаным» Қ.Р. Гимн орындайды
Шаттық шеңбері
Пед жет ойын:«Сиқырлы тізбек»
Мақсаты:Дыбыстарды анық айту,дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту.
Сөйлеуді дамыту
Тіл ұстарту жаттығуы
Ар-ар-ар
Жауады қар
Қазақ тілі
 «Қатырмақ»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, үйрету
Музыка, Дене шынықтыру
	 Менің Қазақстаным» Қ.Р. Гимн орындайды
Шаттық шеңбері
Құрылымдалған ойын;
«Қысқы көрініс»
Мақсаты.
Қысқы табиғат туралы ертегіні тыңдауға үйрету.Ертегі желісі бойынша балалар аққала туралы айту.
Көркем әдебиет
Неше бөліктен тұратынын айту
Құрастыру
Сергіту сәті: 
Мақсаты:Музыкалық шығармалар  қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту:
Еркін ойын:«Суретте не жетіспейді?»
Балалардың қызығушылығы бойынша салу.
Сурет салу
Мүсіндеу
Жапсыру
Баланың таңдауы бойынша шығармашылық әрекет
	Менің Қазақстаным» Қ.Р. Гимн орындайды
Шаттық шеңбері
Ауа райы туралы түсінік беру.
Пед жет ойын:
«Қысқы табиғат құбылыстары»
Мақсаты: Ересектермен диалог құрады,берілген сұрақтарды тыңдап және толық жауап береді.
Сөйлеуді дамыту
Қазақ тілі
Құрылымдалған ойын:
«Ертегіні жалғастыр»
 Ертегісі
«Қыс ханшайымы»
Мақсаты:Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылайды
 Көркем әдебиет
Мақсаты:Балаларға пішінді суретпен сәйкестендіруге үйрету.
Математика негіздері
Еркін ойын:
«Айырмашылығын тап»
Мақсаты: 
Берілген тапсырмаларды орындауға үйрету.
Балалардың қызығушылығы бойынша 
Түлкіні дайын шаблондар арқылы бастырып салу.
Баланың таңдауы бойынша шығармашылық әрекет
Сурет сал
Мүсіндеу
Жапсыру
	Менің Қазақстаным» Қ.Р. Гимн орындайды
Шаттық шеңбері
Ауа райы туралы түсінік беру.
Пед жет ойын:
«Көңілді шырша» Мақсаты:Баланың сөздік қорын дамытуда тақпақтар жаттауға баулу.
Қазақ тілі
Шырша тауда өсіпті
Шырша тауда туыпты
Енді бізге қонаққа
Жасыл болып келіпті 
Шы-шы-шы
Жасыл  шырша
Құрылымдалған ойын:
«Ормандағы шырша»
Сурет арқылы  шыршаларды санау,қандай пішіндер екенін айту.
Математика негіздері
Еркін ойын:
«Суретте не көріп тұрсың?»
Балалардың қызығушылығына байланысты
Сурет салу
Мүсіндеу
Жапсыру
Балаларға ашық-жабық сұрақтар қою арқылы бағдаршам әдісі бойынша бағалау.

	 Менің Қазақстаным» Қ.Р. Гимн орындайды
Шаттық шеңбері 
Ауа райы туралы түсінік беру.
 «Қыс қызығы» туралы тақпақ жаттау
Жауды,міне қар аппақ
Айналаның бәрі аппақ
Жасырыпты жолдарды
Тегістепті оларды Мақсаты:Баланың сөздік қорын дамытуда тақпақтар жаттауға баулу.
Қазақ тілі
«Қыс»туралы ертегі
Мақсаты: Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.
 Көркем әдебиет
Балаларға артық,кем  ұғымдары туралы түсіндіру.
Аққалаларды санайықшы балалар 
Еркін ойын:
«Қысқы көрініс»
Мақсаты:Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру. 
Математика негіздері
Қыстың көрінісін салу
Қызығушылығы бойынша
Баланың таңдауы бойынша шығармашылық әрекет 
Сурет салу
Мүсіндеу
Жапсыру
Балаларға ашық-жабық сұрақтар қою арқылы бағдаршам әдісі бойынша бағалау.

	2- таңғы ас

	«Үнемді тұтыну» Мәдени-гигиеналық  шаралар: 2-ші таңғы ас алдында қолды дұрыс жуу,өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды орнына ілу.  
Тамақтану (балалардың үстел басында дұрыс отыруын қадағалау, алаңдамау)    (дене шынықтыру  )
Мақсаты:тамақтану, жуыну кезінде
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. (Қазақ тілі) Сөздік минимум: сүт, айран, су, тоқаш,сусын,  ас болсын! Көгөністер жемістер:  алма, алмұрт, банан.
	
	№7 Картотека

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	 №15  Картотека
	№16 Картотека
	№17 Картотека
	№18 Картотека
	     №19 Картотека



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	«әлди әлди» музыкамен ұйықтату. Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге баулу. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Мақсаты: Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау (дене шынықтыру)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Түрлі түсті мұздар?»
(зерттеу)
заттарды қызығып, қуанып зерттейді;
(математика негіздері )
 «Мұзда сырғанақ тебеміз» тақпақ жаттау
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаттауға баулу (қазақ тілі)
	«Терезе алдындағы бақша» 
заттарды зерттеуге қызығушылықты ояту, жаңаны тануға, өзіне сенімділікке баулу Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылық танытады; (математика негіздері, қоршаған орта)

	«Ойыншықтар неден жасалған?»(зерттеу)
Балалардың шығармашылық дағдыларын,зерттеу іс-әрекетін дамыту.
(математика негіздері )
«Қуыршағым» тақпақ жаттау
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаттауға баулу 
(қазақ тілі)
	Сөздік ойын:
 «Қолды қалай жуамыз?» сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды үйрету.
 Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау
(дене шынықтыру)

	Д/О: «Мобильді кітапхана»
«Үш аю» 
Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.
(көркем әдебиет)

	Балалармен жеке жұмыс
	Айша,  Аманжол, Төренұр, Әділжанмен жеке жұмыс 
« Менің отбасым»
Отбасы мүшелері мен өзіне жақын адамдардың есімдерін атауды үйрету.
 (қоршаған ортамен танысу )	
	Ислам,Тамерлан, Алан,Алима, Айсанамен жеке жұмыс
Ойын: «Қоянның үйшігі» ертегісі
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдауды және түсінуді, сюжетті эмоционалды қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды жетілдіру 
(көркем әдебиет)
	Айсұлтан, Құралай, Азат, М.Айтөре, Арифпен жеке жұмыс.
«Ұзын ,қысқа » 
Ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруды үйрету. 
(математика негіздері )

	С.Айтөре,С.Нурислам,Аяла, Нурали, Кәусармен жұмыс
«Қоян »   
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға  үйрету 
(мүсіндеу )

	Ж.Әли, Бегім, С.Әли, 
Қ. Нурисламмен жеке жұмыс.
«Жақсы -жаман»
 «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамыту. 
(қоршаған ортамен танысу )


	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	
	Қ/О «Ақ доп, қызыл доп».

Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	Серуен
	 №15  Картотека
	№16 Картотека
	№17 Картотека
	№18 Картотека
	     № 19  Картотека

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелейді. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалау 
	 «Туған елге саяхат» Баламен бірге  сурет салып, әкелуді ұсыну.Туған елдің табиғатын аялауға қорғауға баулу
Экологиялық тәрбие беру
	«Баланың өмірлік маңызды дағдылары»
Ата аналарға балаларды үйден өзіне өзі қызмет көрсете білуге, жақсы жаман әдеттерді ажырата біліуге баулу туралы айту.



	Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту. 
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.





Тәрбиешілер:                                   Әдіскер: А.М.Чалкарбаева ________                                                                                                 






Тәрбиелеу - білім беру  циклограммасы
Ортаңғы «Жұлдыз» тобы

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
                        
Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан  айы  30.12.- 31.12. 2024жыл        5-апта      

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
30.12.2024
	Сейсенбі
31.12.2024
	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту . Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.  (сөйлеуді дамыту)
Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! (қазақ тілі) 
Күй күмбірі «Өнегелі 15 минут» -ата-аналардың баласымен мінез-құлық және адамгершілік туралы әңгімелесу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Қысқы ауа райына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Еркін ойын:
«Қысқы орман»
Мақсаты:Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану,таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру,қызығушылығын ояту, Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы  мүсіндеу ( сөйлеуді дамыту, мүсіндеу)          
	Ойын:    
«Шырша»
Мақсаты: заттарды зерттеуге қызығушылықты ояту, зерттеу іс-әрекетін дамыту. Қағаз бетінде көлемі,түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыруға үйрету.
 (математика негіздері, жапсыру)

	
	 
	

	Таңертенгі жаттығу
	 «Күй күмбірі» (Бір тұтас тәрбие беру жоспары)  Таңертеңғі жаттығу Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. (дене шынықтыру)
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің  артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (Музыка)

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Мақсаты: Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. (дене шынықтыру)
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Құрылымдалған ойын: «Ормандағы шырша»               
Мақсат: Баланың сөздік қорын дамытуда,
тақпақтар, жаттауға баулу. үшбұрыштар,призмаларды ажырата білуге,атауға және қолдануға үйрету.
 (қазақ тілі, құрастыру)

	Еркін  ойын:
Картина топтамсы бойынша әңгімелеу:  «Жаңа Жыл!»                        
Мақсаты: Ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру. Тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер қолдануды үйрету.
(сөйлеуді дамыту, сурет салу)
	

	

	


	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
	Музыка
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
	
	
	

	
	  Шаттық шеңбері
Сәлемдесу
Ауа райы туралы түсінік беру.
Пед жет ойын:
«Көңілді шырша»
Шарты: Ересектердің сөзін тыңдап және түсінеді,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолданады.
Сөйлеуді дамыту
Шырша тауда өсіпті
Шырша тауда туыпты
Енді бізге қонаққа
Жасыл болып келіпті Мақсаты:Баланың сөздік қорын дамытуда тақпақтар жаттауға баулу.
Қазақ тілі
Шы-шы-шы
Жасыл  шырша
Сурет арқылы  шыршаларды санау,қандай пішіндер екенін айту.
Математика негіздері
Еркін ойын:
«Суретте не көріп тұрсың?»
Балалардың қызығушылығына байланысты
Сурет салу
Мүсіндеу
Жапсыру
Балаларға ашық-жабық сұрақтар қою арқылы бағдаршам әдісі бойынша бағалау.

	Шаттық шеңбері
Сәлемдесу
 «Қандай кейіпкер?»
Мақсаты:Дыбыстарды анық айту,дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту.
Сөйлеуді дамыту
Аққала мен ақ бала,
Сырғанайды сырғанақта
Жаздым тақпақ бәріне,
Ақ қыс сұлу ақ өлең
Ақ бала жасады аққала
\Ақ қар жатыр далада. Мақсаты:Баланың сөздік қорын дамытуда тақпақтар жаттауға баулу.
 Қазақ тілі
Құрылымдалған ойын;
«Қысқы көрініс»
Мақсаты.
Қысқы табиғат туралы ертегіні тыңдауға үйрету.Ертегі желісі бойынша балалар аққала туралы айту.
Көркем әдебиет
Неше бөліктен тұратынын айту
Құрастыру
Сергіту сәті: 
Мақсаты:Музыкалық шығармалар  қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту:
Еркін ойын:«Суретте не жетіспейді?»
Балалардың қызығушылығы бойынша салу.
Сурет салу
Мүсіндеу
Жапсыру
Баланың таңдауы бойынша шығармашылық әрекет
	
	
	 


	2- таңғы ас

	«Үнемді тұтыну» Мәдени-гигиеналық  шаралар: 2-ші таңғы ас алдында қолды дұрыс жуу,өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды орнына ілу.  
Тамақтану (балалардың үстел басында дұрыс отыруын қадағалау, алаңдамау)  Дене шынықтыру  Мақсаты:тамақтану, жуыну кезінде
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. (Қазақ тілі) Сөздік минимум: сүт, айран, су, тоқаш,сусын,  ас болсын! Көгөністер жемістер:  алма, алмұрт, банан.
	
	№7 Картотека

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	 №20  Картотека
	№21 Картотека
	
	
	 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)


	Күндізгі ұйқы
	«әлди әлди» музыкамен ұйықтату. Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге баулу. (музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Мақсаты: Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау (дене шынықтыру)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Түрлі түсті мұздар?»
(зерттеу)
заттарды қызығып, қуанып зерттейді;
(математика негіздері)
 «Мұзда сырғанақ тебеміз» тақпақ жаттау
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаттауға баулу (қазақ тілі)
	«Ойыншықтар неден жасалған?»(зерттеу)
Балалардың шығармашылық дағдыларын,зерттеу іс-әрекетін дамыту.
(математика негіздері)
«Қуыршағым» тақпақ жаттау
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаттауға баулу 
(қазақ тілі)

	

	
	


	Балалармен жеке жұмыс
	 Айсұлтан, Құралай, Азат, М.Айтөре, Арифпен жеке жұмыс.
«Ұзын ,қысқа » 
Ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруды үйрету. 
(математика негіздері)

	Ислам,Тамерлан, Алан,Алима, Айсанамен жеке жұмыс
Ойын: «Қоянның үйшігі» ертегісі
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдауды және түсінуді, сюжетті эмоционалды қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды жетілдіру 
(көркем әдебиет )
	
	
	

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	
	Қ/О «Ақ доп, қызыл доп».

Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	Серуен
	 №20  Картотека
	№21 Картотека
	
	
	    

	Балалардың үйге қайтуы
	«Баланың өмірлік маңызды дағдылары»
Ата аналарға балаларды үйден өзіне өзі қызмет көрсете білуге, жақсы жаман әдеттерді ажырата біліуге баулу туралы айту.

	 Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.


	



	
	




[bookmark: _GoBack]Тәрбиешілер:                                                  Әдіскер: А.М.Чалкарбаева ________                                                                                                 




